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VCP In de praktik
17 en 18 aprll
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Atletiekunie: Veilig & Vertrouwd Sporten

* Vellig & Vertrouwd Sporten (V&VS): - sociaal vellig!

* Info: www.atletiekunie.nl/velligsporten

»  Essentiéle schakel in project: VCP bij de club:
» Als 1¢ aanspreekpunt (bij signalen, begeleiding meldingen én advies)
» Als aanjager / ondersteuner van beleid en plan van aanpak
» Een vertrouwenscontactpersoon Is neutraal en kiest geen kant
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http://www.atletiekunie.nl/veiligsporten

Atletiekunie: Veilig & Vertrouwd Sporten

Functie van VCP kent een spagaat. Voor goede Invulling van je
taak Is praktijkervaring gewenst, anderzijds hoop je dat je In jouw
club niet al te veel praktijkervaring opdoet!

Deze bijeenkomsten zijn bedoeld om vragen en ervaringen uit te
wisselen, om inzichten van anderen te vernemen, en daarmee je
voordeel te kunnen doen binnen je eigen functioneren.

Bijeenkomst heeft een vertrouwelijk karakter. Het gaat niet om

personen of clubs, het gaat om de manier waarop we omgaan met
kwesties en problematieken.
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Atletiekunie: Veilig & Vertrouwd Sporten

Vertrouwenscontactpersonen Atletiekunie:

Jarmilla van Stralen
jJarmilla.vanstralen@atletiekunie.nl
026-483 4814

Mandy Nagengast
mandy.nagengast@atletiekunie.nl
026-483 4846

Thomas Rooijakkers
thomas.rooijakkers@atletiekunie.nl
026-483 4819

Integriteitsmanager Atletiekunie:

Bart Achterhof
bart.achterhof@atletiekunie.nl
026-483 4812

Vellig & Vertrouwd Sporten: velligsporten@atletiekunie.nl
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Andere mogelijkheden

»  Centrum Vellige Sport Nederland (onderdeel van NOC*NSF)
» Telefonisch 0900-2025590 (werkdagen van 8:30 tot 17:30u)
- Mall centrumvelligesport@nocnsf.nl

» Anoniem bericht inspreken via Speakup

- Chat anoniem via FIER (open van 16:00u tot 06:00u)

- Bel de politie bij seksuele intimidatie of misbruik en bij acute
bedreigende situaties (0900 — 8844). Kortgeleden aangerand of
verkracht? Bel het Centrum Seksueel Geweld (0800 — 0188).
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https://centrumveiligesport.nl/contact
mailto:centrumveiligesport@nocnsf.nl
https://www.speakupfeedback.eu/web/vertrouwenspuntsport/nl/select_language/b19
https://chatmetfiersport.fier.nl/
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powered by Atletiekunie

Laagdrempelige manier van melden via de Volta app:
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«!| Vodafone NL Wi-Fi & 10:02
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Gegevens zichtbaar maken:

Vertrouwenscontactpersoon
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Atletiekunie

Doe mee met de posteractie

Om het belang van een vertrouwenscontactpersoon te benadrukken én om
de drempel om aan de bel te trekken voor iedereen te verlagen, faciliteren we
een postercampagne. Zo word jij zichtbaarder op de club. Ook zo'n poster op
de club? Vind hier de specificaties voor aanlevering en de wijze waarop je |je
aanvraag kunt indienen (scrol naar beneden voor de informatie)
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https://www.atletiekunie.nl/kenniscentrum/veilig-vertrouwd-sporten/vertrouwenscontactpersoon-vcp/
https://www.atletiekunie.nl/kenniscentrum/veilig-vertrouwd-sporten/aan-de-slag-op-jouw-club/

Beschikbare tools

- (Gedragsregels voor bestuurders, trainers en
sporters

- Infographic ‘ik wil iets melden’

« Actiekaart voor bestuurders rondom
eetstoornissen

- E-Learning Eetstoornissen in de atletiek

- Richtliinen voor sportief met (social)
mediagebruik
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https://www.atletiekunie.nl/kenniscentrum/ondersteuning-bestuur/gedragscode-voor-functionarissen-bestuurders-werknemers/
https://www.atletiekunie.nl/kenniscentrum/opleidingen/voor-trainers-coaches/gedragscode-voor-trainers-coaches-en-begeleiders/
https://www.atletiek.nl/wedstrijdsport/veilig-vertrouwd-sporten/gedragscodes-voor-sporters/
https://d3qypn9ol02ky4.cloudfront.net/Kenniscentrum/Veilig-en-vertrouwd-sporten/BeleidVVS_infographic_melding_2024_01.pdf?v=1712573080
https://d3qypn9ol02ky4.cloudfront.net/Kenniscentrum/Veilig-en-vertrouwd-sporten/VVS_AU_checklistA4_Actiekaart_2024.pdf?v=1706620474
https://www.atletiekunie.nl/agenda/12543-e-learning-eetstoornissen-in-de-atletiek/
https://centrumveiligesport.nl/preventie/tools-en-informatie/sportief-met-sociale-media
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